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Kandidatni listina Mame I'ad|
pro volby do zastupitelstva

A" 4
obce MESTO TOUSKOV Touskov

konané dne 23. a 24. z4ri 2022
5 pODPOROU 0DS

Nazev volebni strany: Mame radi TouSkov

Pavel Foltyn Mésto TouSkov 0SVC, pfedseda TJ Sokol BEZ PP

Vilma KuneSova Mésto Touskov investicni technik BEZ PP

Pavel Wenner Mésto Touskov vedouci skladu BEZ PP

Dusan  Ruml Mésto Touskov osve BEZ PP

Pavel Foltyn Mésto Touskov ~ 0SVC BEZ PP

David Vrba Mésto TouSkov pracovnik kvality BEZ PP

Jaroslav  Hauer Mésto Touskov 0SVC, majitel KEBAB Touskov BEZ PP

Miroslav  Siml Mésto Touskov  OSVC, spravce hFisté BEZ PP

Borek Kadlec Mésto Touskov jednatel spoleénosti BEZ PP

Adam Mezera Mésto Touskov osve BEZ PP

Ondfrej Karbusicky Mésto Touskov technicko - produktovy manazer BEZ PP

Milan Bartik Mésto Touskov inZenyr kvality Novem Car BEZ PP

DusSan Tomek Mésto TouSkov pracovnik obchodni spolecénosti BEZ PP

Martin Jaburek Mésto TouSkov designer asfaltovych povrcho BEZ PP

Adéla Holubova Mésto TouSkov studentka, juniorskd mistryng CR v MTB  BEZ PP

Mame radi
Touskov
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Uvodni slovo predsedy TJ Sokol Mésto Touskov

Na stole mate uz ¢tvrté podzimni vydani naseho
Sportaku. Zacali jsme v zafi 2019 a od té doby
jsme na turbulentni horské draze. Jednou
nahote, podruhé hlavou dole. Ale kdyZ uZ jsme
hodné hluboko a myslime si, Ze to neptjde, ze
déti prestanou sportovat, ze mame malo trenérd,
ze se nedomluvime s méstem a sponzory kvali
covidu, vélce, tak najednou pfijde spoustu
malych déti, objevi se novi trenéfi a trenérky,
vidime neutuchajici zajem déti, rodict a ted i dospélych hraca a hracek.
Ato nés bavi, a proto tu pro vas jsme.

Od zacatku roku skvéle funguje Sachovy oddil, Skola nam
vySla vstiic a mGzeme trénovat ve tiide, déti obrazi prvni turnaje
a my dospélaci si v prosinci dame prvni bleskovy turnajek. Znovu
jsme oprasili fotbalové tréninky dévcat, sleCen a dam, které
jsme vice zaméfili na pohyb, koordinaci, vytrvalost a troSku
zformovani t€l, nez na samotnou kopanou. Vyborné jedou Mali
sokolici, a protoze chceme predejit tomu, Ze by tihle Sikovni Spunti
vySli ze Skolicky a neméli, kde pokracovat (kromé fotbalu nase
sporty zacinaji po Sestém roce), tak rozjizdime Velké sokoliky,
v§eobecnou pohybovou pripravu pro trosku starsi déti.

Neskutecné uspéchy slavi cyklisti a naSe odchovankyn¢é Adéla
Holubova (doctete se uvniti). Fotbalisti po dvaceti letech prolomili
bariéru a propojili Zaky Kozolup a Touskova. VEfim, Ze si navzajem
pomizeme a budeme spolupracovat jesté¢ Sireji. Mizu potvrdit,
ze se konecn¢ zvednul chlapsky fotbal. Bécko pravidelné trénuje
a hraje s mladymi odchovanci, A¢ku pomahaji vyborni dorostenci
a pod novym trenérem skvé€le Slape, nezbyva nez poprat hodné
trpélivosti v cesté za postupem. A dalsi bomba ... opét tu mame naSe
damské volejbalové ,,muzstvo* hrajici pravidelnou soutéz.

Ale neni vSechno rizové, vite, Ze jsme jest¢ pred minulymi
volbami zvladli ptripravit projekt pristavby kabin, dostali jsme dotaci
a nasledné postavili. Potom jsme ptipravili pro déti pumptrek,
meli prislibené financovani, ale mésto si ho vzalo pod sva kiidla
a pumptrek dosud nestoji. Vybéhali jsme si dotaci na vyménu
umeélky, ale namisto aby meésto prisp€lo polovinou, feSilo, komu
umeélka patii, takZe zase nic. Velkd Skoda, chybu vidim spiSe v
osobni nevraZivosti mezi jednotlivymi zastupiteli. Kdyz je napad
z jednoho tébora, druhy jde automaticky proti, a to je pro dalsi
smérovani naseho minimestecka hodn€ Spatné. m

za cely tym TJ Sokol Mésto Touskov
predseda Pavel Foltyn st.

gponLovn{ slolicle
pro In.o-ll.é SDLD“L:-? 3-5 l'.e'f“

- nabidka uceleneho programu sportowni pripravy
- pro chlapee | dévEata ve véku 3 - 5 let
- cviGeni s maminkami nabo tatinky
- déti se uéi zakladni pohybove dovednosti, koordinaci, obratnost
- radi do sportovni pfipravy zapojujeme viechny zajemce,
Sikovne | méné Sikovne, protoZe i ti se mohou v budoucnu
stat vinikajicimi sportove

NOVE OTVIRAME
0D ZARI 2022

FOTBALODE TREMINKY
DiVEK, SLECEN A DAM

Od 12 do 100 let zamérené predeviim na pohyb,
ziskani zakladni vytrvalosti a koordinace,
Zatim bez uisi specializace na fotbal a zapasy.

Trenérka Agdta Remesova - tel. 732 621 220 )
PO a ST od 18.00 hod. a déle die domiuvy .u';'

A
Zahdjeni v PO 5.9.2022 od 18,00 hod,

gpor{'uvn.‘ slolicle
pro vetsi guLo[fLuf (-8 let

MNové cviteni pro holky a kluky bez rodiéd

Vieobecny sportovni rozvoj bez specializace sportu

Hry na rozvijeni spoluprace | viastnich dovednosti

Budeme spoleéné béhat, skakat, hazet nebo hrat skupinove hry
Zacvitime si 5 mici, gumou, bosu a Svihadly

Plpdeme na hiisté, do 1Blocvitny, lesa nebo na louku

Pfijde mezi nas. Bli#si informace Vam radi poskyinou

Petra Zuzakova na tel, 776665405
Martina Novadkova a Blanka Némecova
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Zpravy vykonného vyboru

* objednan sal, kapela a vystoupeni na ples 17.2.2023

e zaregistrovany Sokolsky béh dne 28.10. 2022

e probéhne oprava dievénych mantineld na minihfisti
s umélou travou

* probéhne oprava a prodlouzeni zavlazovaciho systému
(na snimku dole)

« probiha VR na instalace kamerového systému

* uskutecnila se vertikutace a dosev na travnaté plose

e varealu se uskute¢nil maskarni den

e probéhl volejbalovy nabor na Lokomotive,
zucastnil se Petr Ka$par, Misa Hejkalova

* probéhla brigada na volejbalovych kurtech
(smisenky “A“a “B“)

» domluvena spoluprace v Zdkovskych fotbalovych
kategoriich s TJ Sokol Kozolupy

* rozbéhl se Sachovy krouzek, navstévnost cca 10 déti

* podepsana nova najemni smlouva s Adamem Mezerou

e probéhla prvni ¢ast rozsahlé rekonstrukce koliby

* od 5.z4t1 zahajuje ¢innost fotbalovy tym Zen

¢ od zari spoustime Skolicku pro Velké sokoliky — pro déti,
které vyjdou od Malych sokolikil a jesté se nechtgji zaclenit
do fotbalové predptipravky a pro ostatni oddily jsou jesté malé

* schvéleno zpracovani studie na odrazové stény
a opravy oploceni v arealu

MESTO TOUSKOV
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Détske zavody 800 m a dospeéli 5.2 km.
Doraite v barvach republiky (bila, cervena,modra).
Pripraveny jsou drevené medaile pro vSechny bezce!

Cosedélo
v poslednim pul roce

» V srpnu zahajeni fotbalové sezony - vSechny tymy se
v pribéhu srpna sesly na krasné travicce a zahdjily pripravy na
podzimni sezonu, skv€lym pocinem bylo propojeni mladsich
a starsich zakl s tymy Kozolup, véiim, Ze spoluprace bude
pokracovat a nadale se rozSirfovat

» Pokracovala cyklisticka sezona — cyklisti jsou v plném
proudu, ndm se na jafe podafilo uspé$né zorganizovat dalsi
ro¢nik CP MTB, Mésto Touskov rezonovalo ve viech médiich
a hrdé jsme sledovali zabery naSeho mésta a trati v televiznich
zpravodajstvich

» V srpnu zahajena volejbalova sezona — dévcata, ale ted uz i
zeny Cekaji souboje v hale, takZe fanou$ci mohou pfijit nejen na
mlédez, ale obdivovat i krasu zenského tymu TJ Sokol

» V zari zahajeny badmintonové tréninky — ted uz druhy nés
nejmensi oddil jede naplno, ptijdte i vy na néktery z vypsanych

vevs

» Tenisové turnaje

* Muzska ctyrhra (7.5. 2022)

* Damska ctyrhra (8.5. 2022)

* SmiSena ctyrhra ,,O putovni tenisak” (21.5. 2022)
* SmiSena losovaci ¢tyrhra (25.6. 2022)

* Muzska losovaci ¢tyrhra (3.9. 2022)

* Damska losovaci ¢tyrhra (4.9. 2022)

» Velka cena Mésta Touskova (Pohar Plzensky kraj horskych
kol) — 17. dubna na Velikonoce jsme usporadali uz 11.ro¢nik
Velké ceny Mésta Touskova s podporou CUS a opét jsme byli »

Nabidka inzerce

Nabizime moznost otiSténi vasi inzerce
v tomto Sportaku. Mame naklad
5000 vytiski 1x za ptl roku.

“ =t info@tjsokolmestotouskov.cz



nejpocetn€jsim zavodem celé série

» CP horskych kol V Mésté Touskové
- 23.-24.dubna — UCI C1 s mezindrodni
ucastni a opravdu silnym obsazenim,
vysledky, fotky, reportdze, videa, zpravy
apod. najdete na naSsem webu www.
sokoltouskov.cz, akce byla usporadana s
podporou Plzeniského kraje

» Majka 30.dubna — diky Béie Simlové
a spol. a fotbalistim, ktefi se postarali o
majku, jsme mohli i letos upéct buity a
trochu se pobavit s détmi pri oslavach M4je

den zakladnich a
materskych Skol - 11.kvétna jsme
usporadali pro 7 ZS a MS opét sportovni
den, kterého se zucastnili predskolaci,
prvni a druhé tfidy, akce ma za cil pfivést
déti ke pohybu a ukazat jim moznosti
nasich sportovnich oddilt

> Sportovni

»  Oslava jubilantii na hristi -
v letoSnim roce to byl naSup. Dohromady
10 jubilantd od Sedesati do osmdesati
péti let. Tentokrat jsme pripravili stylovy
pullitr se jménem a tradi¢ni darkovy kos.
Legendy se seSly v sobotu 18.¢ervna pred
zahajenim derby s Kozolupy. Slavnostni
nastup hracd obou tymt se nesl ve znamenti
ligovych mact. Hrace na hiisté privadély
nejmladsi déti Kozolup a Touskova. Pred
nastoupenymi tymy a rozhod¢imi jsme
,dédkam* predali darky a podékovali za
dlouholetou spolupraci na poli hernim,
ale i funkcionarském a za podporu TJ.
Nasledovalo sledovani napinavého
utkani, které vyvrcholilo aZ penaltovym
rozsttelem.  Pravd oslava vypukla v
nové zrekonstruované kolib¢, kterd od
pamétnikd  sklidila velkou pochvalu.
Star$im panim dékujeme, jeSté jednou
vSem blahoprejeme a prejeme dalsi klidna
fanouskovska léta

»  Olympijsky béh - 22.Cerven -
na  T-Mobile  Olympijském  béhu
oslavujeme radost z pohybu a sport
jako takovy. Akci si totiZ pripominame
mezinarodni Olympijsky den, tedy zaloZeni
Mezinarodniho  olympijského  vyboru.
T-Mobile Olympijsky béh je viibec nejvétsi
béZeckou udélosti u nas. V jeden den,
presné v jeden Cas, vybiha 75 tisic béZct po
celé Ceské republice — at uz jako soucast
hlavnich zavod, ve 8kolnich bézich nebo v
ramci individualni vyzvy v béZecké aplikaci.
Letos se opét bézelo i v Mésté Touskove.

» probehl zapas FC Viktoria Plzen x
SK Slavia Karlovy Vary — 22.¢erven — ve
stejny den jako Olympijsky béh se poprvé
na naSem hristi predstavilo acko Viktorie
Plzen v piipravném zapase, navstéva pres

TOUSKOVSKY SPORTAK ﬂ

tisic divakd byla skvela a vSichni zblizka
zafandili hrac¢tm, ktefi se nyni perou s
Barcelonou, Bayernem nebo Interem
Milan. Perlickou jesté byla autogramiada
a vystaveni poharu za ligové prvenstvi.

» probehl zapas FC Viktoria Plzen x
SK Slavia Praha U19/U17 — a protozZe se
Viktorce u nés opravdu libi, sehral se tu
také mistrovsky zapas starSich dorostenca
(28.kvétna), Slavie dokonce ziskala titul
mistra ligy

» Poutovy zapas — starad garda s hasici
si to tradi¢né€ rozdala na pout 25.¢ervna a
tradi¢né jsme skoncili remizou

!
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» Mala letni regenerace travnaté plochy
— pravideln4 udrzba je tfeba

» uskuteCnilo se Skoleni trenéru -
16.¢ervence jsme se seslina Hracholuskach,
abychom utuzili vzjemné vztahy, poznali
se trenéfi a trenérky napii¢ oddily a navic
nabyli dalsi védomosti. Diky Evé Bohacové
a Filipu Linhartovi jsme si osvezili prvni
pomoc a zamysleli se nad komunikaci v
trojuhelniku rodi¢, trenér a svéfenec. Akce
byla zakoncena praktickymi cvi¢enimi
a grilovackou s volnym programem.

» Letni fotbalova soustredéni -
U FoltynG na Hracholuskach se v pribéhu
srpna a zari vystridaly vSechny mancafty —
predpiipravka, mladsi a starsi piipravka,
mladsi zaci a dorost. K dispozici jsme méli
hristé v Priovanech, které zazilo nespocet
tréninkovych jednotek a pripravnych her
(podékovani patii do fotbalistiim Priovan,
ktefi ndm hristé pujcuji).
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> memorial Vlastislava Marecka
U16/17 FV Viktoria Plzen x FK Dukla
Praha U17/U16 (23.7.)

» memorial Stanislava Strunce U19
(15-17.7.2022)  (tymy: Aston Villa

(Anglie), Rangers (Skotsko), MSK Zilina
(Slovensko)) — v nasem arealu jsme méli to
Stésti a vidéli zapasy Viktoria Plzen — Aston
Villa 5:2 a Aston Villa — Glasgow R. 2:4

» Détsky den v arealu — po dvou letech,
kdy détsky den probihal formou pochodu
mezi jednotlivymi disciplinami, se vSichni
organizatori seli na sportovnim stadionu
a pripravili tradiéni détské odpoledne
s ukazkami policejniho zadsahu, mnozstvim

her a cen pro déti

» Letni sobotni koncerty — diky pé¢knému
pocasi uz od ¢ervna zhruba kazdych ¢trnact
dnd probihaly koncerty skupin jako Kabat
revival, Plexis, Knaipen roll, Lucie revival,
Kecup

» Cyklo-béh za Ceskou republiku
bez drog — 23.¢ervna k ndm na cesté
republikou zavital uz 18.ro¢nik cyklo-b&hu,
jehoz jednim z ¢lent je mistni rodak Lukas
Bechyné, protidrogovy tym jsme privitali
na hristi, pohostili, nabyli postiehy a dojmy
kolem drogové problematiky, ale hlavné
drogové negramotnosti déti a mladeze
a poté nas na kolech opustili s dal§im

cilem radnice Rokycany, vice na www.
rekninedrogam.cz

» Letni kino - Spolek Nas Touskov
usporadal v aredlu letni kino, bohuzel kvili
brutalnimu desti, deseti centimetrim vody
na plose a vypadavanim elektfiny muselo
byt kino zruseno

» Poznej Mikroregion Touskovsko —
3.zari probéhl uz 7.ro¢nik poznavaci hry,
ktery byl tentokrat ukoncen na hristi, kde
zahrala skupina Batalion

» Degustacni den vina — 30.Cervence
usporadal Adam Mezera prvni degustacni
den vina v Senku na hristi, deset
moravskych vzorkl priSlo ochutnat pres
dvé desitky znalct vina. m

Zmény v arealu TJ

¢ probéhla malé letni regenerace travnatych ploch

e probéhla revize arealu TJ z hlediska BOZP

¢ postavena venkovni sprcha pro volejbalisty

¢ vtechnickém dvote jsme postavili prvni skladovaci piistresky

e probéhla prvni ¢ast rekonstrukce v kolibé, byla kompletné
opravena stara elektroinstalace, nove polozena podlaha a obloZeny
stény v kuchynce, opraven a natfen krb, dodan novy nabytek

Moznost pronajmu koliby

V nové zrekonstruované kolibé je mozné usporadat oslavu

narozenin, rodinné setkani nebo jen posezeni s prateli. Kapacita je

— zidle, nerezové kuchynské stoly a skfin€, vyCepni stojan pro
¢epovani 2 druhti piva s chlazenim, opraveny stoly

30 mist, v zimn¢ je koliba vytapé€na krbem dotvarejicim poklidnou
atmosféru setkani. K dispozici je nova zrekonstruovana kuchyika
s vy¢epnim zatizenim. Pro rezervaci je mozné obratit se na Adama
Mezeru v Senku na hiisti nebo na spravce arealu. m




Co nas ¢eka a je pred nami

» Tenisové turnaje
* Muzska losovaci ¢tyrhra 3.zari
¢ Damska losovaci ¢tyrhra 4.zari
» Zahajeni tréninkti sle¢en a Zen od 5.zari
» Badmintonové turnaje
» Rozfazovaci turnaj mladeze — 5.fijna
» Mikula$sky turnaj pro vefejnost — 10.listopadu
* Vanoc¢ni sportovani s rodi¢i — 21.prosince
¢ 7.ro¢nik Open turnaj dosp€lych — 14.leden 2023
» Zahajeni tréninkii pro Velké sokoliky (od 4 let)
» Sportovni den zakladnich a materskych skol — 14.zar1
» Valna hromada — 16.zari
» Hasicéské zavody — 17.zari
» Kabat revival 17.zari
» Oslava Sneku na hristi — 1.fijna
» Sokolsky béh — 28.f{jna
» Turnaj starych gard — 3.prosince
P Setkani masek na hristi O nejlepsiho Mikulase,
Certa a andéla - 5.prosince
» Turnaj vSachu v kolibé — 17.prosince
» Salanda — setkani V'V, trenérii a sponzorti TJ — 18.prosince

Novy oddil Velci sokolici

V letoSnim roce se vedeni oddilu rozhodlo angazovat dalsi
trenérku, Petru Foltynovou, pro novou skupinu déti propojujicich
svym vékem 8kolicku a pripravku. Hlavnim tkolem bude spravné
namotivovat déti tak, aby dochazelo k pravidelnému zajmu
o sportovani. m

SPORTOVNI SKOLICKA

UELCI SOKOLICI

KONTAKTNI 0SOBA

Petra

Zuzakova :
tel. 776669405 o F
info@tjsokolmestotouskov.cz

Fotbalova sezona 2021/2022
ATYM

Sezonu 2020/2021 jsme zakonCili pro nas na nelichotivém
Sestém misté. PrestoZe mame uzky kadr, dobfe se zacali
zapojovat dorostenci. Pfipravu na novou sezénu jsme zacali v
pulce cervence. Pres 1éto byl hlavni ukol k tymu privést trenéra,
protoZe Petr Komanec po minulém ro¢niku skoncil, jak bylo
domluveno. Timto bychom mu chtéli podé€kovat za pomoc.
Novym trenérem se stal Marek Votipka, ktery ma zkuSenosti s
trénovanim diviznich zakovskych tymu (Petfin, Rokycany). Tym
opustili Matéj Bouzek a Martin Vojtéchovsky, ktefi se rozhodli
vyzkouSet Stésti za hranicemi v Neémecku. Tomda$§ Fleissig
ukondil kariéru a Adam Mezera kariéru preru$il. Do tymu se
naopak vratil Miroslav Siml, povedl se dotdhnout piichod
Filipa Pity, ktery hral za tym Zihle a zpatky se vratil z hostovani
Jan Be¢lohlav, ktery dorostenecké kategorie odehral na Sencu
Doubravka. Posilil nas také brankai Jan Pithoda z SK ZCE a jesté
pracujeme na pfichodu dal$iho brankare, kterého, doufejme, do
konce prestupniho obdobi dotdhneme.

Prvni mistrovsky zapas doma s Plasy (foto vpravo) byl
odlozen z ddvodu zatopeného hristé, proto jsme do sezdny
vstoupili az remizou s Mytem B. Cile pro leto$ni sezénu je
postup do [.A ttidy a stabilizace kddru pro .A. m

Ondrej Karbusicky, predseda fotbalu

Soupiska A tym 2012/2023
Vedouci: Petr Komanec

Brankar: FrantiSek Nedved, Jan Piihoda

Obrana: Patrik Havel, Ondrej Strnad, André Simice,
Miroslav Siml, Dominik Fajer, Roman Voith
Zaloha: Lukas Hodek, Zden¢k Rolko, Pavel Vysata,
Jan B€lohlav, Jan Zahradnik, Filip Pata
Utok: Ondrej Karbusicky, Pavel Foltyn, Ondrej Sladek,
David Trsek

Trenér: Marek Votipka
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Do jarni sezény jsme vstoupili s vidinou toho, Ze si spole¢né se
vSemi kluky zahrajeme fotbal, ktery nas bude bavit. Na§ cil se
splnil, myslim si, Ze v§ichni si soutézni zapasy naplno uzili a hodlaji
pokracovat v novém ro¢niku pod trenérem AleSem Wagnerem,
ktery slibil, Ze do nasi vidiny fotbalu prinese zlepSeni a jesté vice
vyher. Béhem pauzy se k nam pridaly dvé nové posily Marek Stika
a David Casa. Do nové sezény bychom radi vstoupili jako silné&jsi,
lepsi tym, ktery by chtél bojovat o umisténi v prvnich prickach
tabulky. Pfedsevzeti tymu i trenéra je stale stejné, hrat tak, aby
to bavilo nejen hrace, ale i nase fanousky. V prvnim mistrovském
utkani jsme vysoko zvitézili na padé Druztové B 8:1. m

Trenéri Ales Wagner a Pavel Vysata

Zdpas B-tymu proti Prazdroji (5.6. 2022, Mésto Touskov)

DOROST

V poloviné ledna zacala zimni ptiprava, kterou zavrsilo soustredéni
na Zelené Lhoté. BohuZel zde bylo pouze pét hract. Dochazka na
tréninky byla v jarni sezoné€ kolem 60 procent. Zacatek soutéze
nezacal pro nas dobre, jak vysledky, tak pfedvedenou hrou. Zmeénili
jsme rozestaveni hract na hristi a vysledky se zacaly dostavovat.
Poslednich 6 zapast jsme predvade€li dobrou hru. V hodnoceni

Krajskd soutéz dorostu, zdpas proti Nyranim (8.5.2022)

o nejlepsitho hrace vyhral Ondrej Strnad. Nejlepsi dochazku
m¢l Ondrej Sladek. Nejlepsim stielcem se stal Jan Zahradnik s
12 brankami. Dobte se uvedl Vit Polivka, $koda jeho odchodu
do jiného oddilu. Ze zakt vypomahali dale Franta Wiesskopf a
Jan Kadlec, ktery také bohuzel odesel jinam. m

Trenér Zdenék Syndc

Kapitdn dorostu Jan Zahradnik v akci

STARSI ZACI

Starsi Zaci zahdjili pfipravu v poloviné ledna. Vzhledem k uzkému
kadru jsme neabsolvovali soustfedéni a trénovali v domacich
podminkach. Podatilo se zorganizovat halovy turnaj v TouSkové,
ktery jsme dokazali vyhrat. V ramci piipravy jsme sehrali nékolik
pratelskych zapast. Do sezony jsme vstupovali s kddrem 15 hraca,
coz je dost omezeny pocet, proto bylo muZstvo ¢asto doplnéno
o mladsi kluky ro¢€.2009. Zaclenéni téchto hracd bylo urcité
pozitivni, kluci nezklamali a zvykali si na velky fotbal. Tésn¢ pred
startem soutéZe priSel z Ukrajiny hra¢ Spachynskyi a byl vyraznou
posilou. Velkou zasluhu na jeho prichodu méli Ale§ Kral a Lukas
Hrabé, kteti dokazali prestup dotdhnout. V sezoné jsme obsadili
13.misto se ziskem 18 bodd. Oproti podzimu se vyrazné zlepsila
tréninkova dochazka a na vykonech se to projevilo. Pokud jsme
byli v kompletnim sloZeni, dokazali jsme pfedvadét i slusny fotbal.
Podatrilo se vyhrat s TremoSnou, v Bolevci i v Kralovicich, naopak
velké zklamani prislo po zapasech se Zruéi a Zakavou, tady jsme
bodovat méli. V celé sezoné byli velkymi oporami nejlep$i stielec
Kadlec, brankaf Polivka, Pelant a Slechta. Asi nejvétsim pozitivem
je, Ze jsme byli nejmlad$i muzstvo v soutézi, proto musime jaro
hodnotit jako solidni. Priprava na podzimni ¢ast zacala 27.7. a
pridali se kluci z Kozolup, se kterymi bylo muzstvo spojeno. Bylo
v planu soustfedéni na Sycheraku, které se bohuzel muselo zrusit

pro malou ucast. Jako kazdé prazdniny se potykame s nizkou ucasti
na trénincich, ale to je asi vSude. Diky spojeni s hraci z Kozolup by
m¢l byt kadr dost Siroky, ale ceka nas naucit kluky fotbal na velkém
hristi a zlepSovani zakladnich hernich ¢innosti. DuleZité je, aby
kluky fotbal i tréninky bavily a méli chut se posouvat a zlepSovat. Na
podzim budeme hrat domaci zapasy v Kozolupech. m

Trenéri Jirka Krbecek, Ales Krdl, Jan Speta

Prdtelské utkdni TJ Slovan Blatnice a nasi starsi Zdci, 26.8.2022



MLADSI ZACI

Jarni ¢ast sezdény probihala ve stejném duchu
jako na podzim. Prvni dva zéapasy jako by
kluci nebyli na hristi a také to tak dopadlo, s
Chrastem i na Smichové jsme neziskali ani
bod. Dalsi zapasy prislo zlepSeni, 3 vyhry na
penalty a také 3 vyhry v normalni hraci dobé.
Kankou byl pouze zapas na KoSutce, kdy to
kluci opét odflakli, a tak neziskali ani bod. Z
jarni ¢asti mam rozpolcené pocity, kluci méli
na to umistit se minimalné v prvni trojce, ale
pokud oni sami nechtgji, tak ani sebelepsi trenér
je nedokaze presvedcit. Do ro¢niku 2022/2023
se mladsi zaci spojuji se Sokol Kozolupy, pro
nas je to idedlni varianta, jelikoz naSich 18
klukt by bylo pro jeden tym moc a pro dva zase
malo. Tym se doplnil o 8 fotbalistl z Kozolup a
pocet 26 je idealni. Spojené kluby sestavi dva
rovnocenné tymy o 13 lidech. SoutéZze budeme
hrat Plzen-mésto, Plzen-sever a také byl prihlaSen Pohar hejtmana
Plzenského kraje, kde bude konfrontace s TOP tymy plzeriského
kraje. Cil, jak v Touskové, tak v Kozolupech, byl, aby kluci hréli a
zbytecné se nerusila néjaka fotbalova kategorie. m

Trenéfi Miroslav Siml, Martin PovaZan,
Pavel Jancik a Patrik Havel

TOUSKOVSKY SPORTAK

Turnaj starsich pripravek, 7.9.2022

Marek Masin a Filip Hanzl v akci

STARSI PRIPRAVKA
Po dvou letech je za nami koneéné kompletni fotbalova sezona.
Z minulého ¢isla vam dluzim vysledek findle Zimni halové ligy
mladeZe. Nakonec se kluklim na krku houpaly stfibrné medaile.
Zlaté byly na dosah, jen lepsi skore rozhodlo o celkovém poradi.
Tradi¢niho zimniho soustfedéni na Zelené Lhoté se
zucastnilo celkem 11 borcli. Nékteri z nich stéali na bézkach tplné
poprvé, o to vétsi diina to pro n€ musela byt! V jarni ¢asti sezony
nebylo lehkych soupett. Kluci ve finalové skupin€ odehrali devet
soutéznich kol s celkovym poctem 27 mistrovskych zapast. Az na
prvni ¢tyfi tymy z kone¢né tabulky, jsme dokazali hrat vyrovnané
zéapasy. Bohuzel vétSina z nich skoncila v na$ neprospéch, a proto
nam patii ,,az“ 11. misto. Velkym tspéchem je urcité i pravidelna
ucast Honzy Havlika, Jirky Neumanna a Marka Masina ve vyb&ru
pod hlavickou OFS PM.

VSechny kluky musim pochvalit
za tréninkovou dochazku a neméné
pak rodi¢e za pomoc a fandéni pri
naSich zapasech. Ro¢nik 2011 jiz
v tomto kalenddfnim roce bude
nastupovat za mladsi zaky. Nezbyva
mi tedy nic jiného nez jim vS§em poprat
spoustu vstielenych goll, uspésnych
akei a radosti z fotbalu. m

Trenéri:
Ondréj Karbusicky
a Milan Bdrtik



TOUSKOVSKY SPORTAK

MLADSI PRIPRAVKA

Oproti podzimu 2021 zaznamenali kluci na
jare obrovsky progres. Na kazdém z nich bylo -
vidét, Ze zapasy a tréninky je posunuly dal.
Nejenom, Ze se zlepSila jejich préace s balonem,
ale kone¢né zacali i poradné bojovat a snazit
fotbalového umu. Pred podzimni ¢asti nové
sezOny se muzstvo opét proménilo. Vice néz
pualka nového tymu prisla z predpripravky. Ted
je na nas, na trenérech, a hlavné na novych
klucich samotnych, aby si co nejrychleji zvykli
na hru na vét$im hristi a ukazali, co se v nich
skryva. Ti star$i v mladS8i pfipravce maji za
ukol se nejenom sami zlepSovat, ale d¢lat
vzory pro mensi kluky a tdhnout je s sebou k dobrym vysledkdm,
ale predevsim ke zlepseni fotbalovych dovednosti. Spole¢né letni
soustiedéni se starSi pripravkou probéhlo na Hracholuskach

MSMLR, turnaj v Mésté Touskové (11.5. 2022)

a stejné tak jsme spole¢né odtrénovali cely srpen. Od zati nam
uZ zacnou turnaje, na které se hodn¢ téSime. m

Hlavni trenér: Pavel Foltyn ml.

PREDPRIPRAVKA

Jarni ¢&st sezony hodnotim
jsme zacali na =zacatku unora.
do haly a potom ven na hfisté.

V poloviné unora jsme odjeli na soustiedéni do Zelené
Lhoty. Na soustfedéni jsme prijeli v sobotu ve 14 hodin. Jako
prvni probéhlo prozkouméni a proSmejdéni chaty, jelikoz tam
déti byly poprvé &. Poté zacalo vybalovani. KdyZz uz jsme byli
kompletni a vSichni jsme méli vybaleno, tak jsme se oblékli a §li
na prochazku. Venku bylo krasné. Bohuzel nebyl Zadny snih, ale
to ndm vynahradilo slunic¢ko a obloha bez mrakut. Kdyz jsme vysli
pred chatu, tak jsme zjistili, Ze v mistni vesnici oslavuji masopust.
Déticky byly nadSené, jelikoz bylo vSude plno masek . Chvili
jsme se zdrZeli, a pak jsme vyrazili. Prosli jsme si vesni¢ku Zelena
Lhota, pak jsme si to namifili k vlakovému nadrazi a do§li jsme az
do lesa. Samozi'ejme bylo cestou par zastavek na malé obcerstveni.
V lese jsme nechali, aby si déti chvili hraly. Poté jsme zamirili zpét
na chatu. USli jsme ptiblizné 6km. KdyZ jsme pfisli na chatu, tak
si déti hraly a my trenéfi jsme mezitim pripravovali vecefi. Po
vedefi jsme spolu hrali spole¢enské hry (Twister, Clovéce, nezlob
se,...). Po umyti a vycisténi zubl si déti vymyslely pyzamovou
party, ktera je moc bavila . V noci se jich par vzbudilo, ale jinak
vSe probéhlo bez vet§ich komplikaci. Druhy den jsme po snidani
$li na mistni hristé, na kterém jsme si zahrali rGzné hry (mrazik,
fotbal, stielba na branku, ...). Kolem poledne jsme si dali k obédu
fizek s bramborem. Poté zacaly déticky uklizet a balit si véci.
Odjezd z chaty byl naplanovan v nedéli ve 14 hodin. I tém, co
se dlouho rozmysleli, zda na soustfedéni pojedou, se nakonec
nechtélo domd. Bylo nas tam celkem 11 (9 déti a 2 trenéfi).

T e

kladné¢. S trénovanim
Do dubna jsme chodili

Pripravka 18.6. doprovdzela hrdce pri derby Touskov - Kozolupy

Par déticek na jare skoncilo, ale nékolik novych k nam
zase priSlo. Béhem brezna jsme vyrazili na prochazku s
vychovnym podtextem - sbirani odpadkd. VSichni se prfedhanéli,
kdo bude mit vic véci v odpadkovém pytli a vSechny to moc
bavilo. Bohuzel odpadkovych pytlt bylo naplnéno dost.

Také jsme absolvovali jeden plackovy turnajek, ve kterém bylo
vidét vysp€lost jinych tyma, ale také velky vékovy rozdil. Kluci se s
tim popasovali na vybornou a neotravilo je to. Turnaj se opé€t hral
3 proti 3, 12 minut jeden zapas. Turngjku se zucastnilo nékolik
tymd i z velké dalky (napft. Karlovy Vary nebo Beroun).

Na konec cervna byla naplanovana dokopnd, které se
zucastnily skoro vSechny déticky (22). Dokopnad probéhla
v pratelském a veselém duchu, jidla bylo plno, srandy bylo
plno a bricha byly taky plné @. Po zipasech probéhlo
zhodnoceni sezdny, ocenéni décticek a predani drobnych

sz’;_a'ravka vjrrazila na'jg:rni prochdzku



cen. Postupupujicim détem byl také predstaven trenér
mladsi pripravky. Budeme jim drzet palce ©@. Celkové

jsme m¢li 25 déti¢ek a 9 jich odchazi do mladsi pripravky.

Spoluprace s rodi¢i funguje na velice dobré urovni. Po
podzimu jsme sjednotili koncept tréninki a zacali jsme délat
véci vice v pohybu se zaméfenim na celkovy pohybovy rozvoj s
pridanymi fotbalovymi prvky. Ted si ddme vSichni letni pauzi¢ku
a na konci srpna na to opét vlitneme . Tréninky zacnou ve
sttedu 31.8. v 16:20 na hristi a az zacne byt venku zima, tak
zacneme chodit do sportovni haly. Hned v sobotu 3.9. si zabalime
véci a pojedeme na Hracholusky na soustfedéni. Doufame,
Ze nam vyjde pocasi a budeme se moci koupat ©. Opét nés
¢ekaji plackové turnajky, kterych bychom se cht¢li zti¢astnit.

Tréninky budou probihat kazdou stedu a patek od 16:20 do
—v8echny déticky a trenéri Lukas, Honza a Ondra. m

Trenéri Lukds Hodek, Jan Hirt a Ondrej Slddek

~

TOUSKOVSKY SPORTAK

W

ol i,

Predpripravka soustredéni Hracholusky (3.-4.9.2022)

Rozhovor s Pavlem Foltynem st.

Panu Pavlu Foltynovi (nar.1973),

rodakovi z Mésta Touskova,
dlouholetému  hrac¢i a  jesté
dlouholetéjsimu funkcionari

TJ Sokol, ktery je uz deset let
pfedseda nasi TJ a 2 roky clen

ekonomické komise na PKFS,
jsme polozili nekolik zvidavych
= otazek.

Pavle, povéz nam néco z osobniho Zivota.

Skoro 50 let uz Ziju v Mésté Touskové, z toho 25 let Zenaty s 1
(slovy jednou) Zenou Rendtou. V bytovce ndm tspésné odrostly
dvé déti — Pavel a Adéla. Oba toho casu sportovci v TJ. 25 let
Jjsem podnikal v oboru dopravni znaceni a kdyz jsem v roce 2020
spolecnost prodal, zacal jsem se vénovat trochu nemovitostem,
trochu chalupdm, trochu manzelce & a trochu sdm sobé — ucim se
italsky, coz jsem sivzdy prdl, ale nemél na to ¢as.

A jak k tomu stihas vést TJ?
Hodné prdce zastane syn a administrativé se vénuje manzelka,
takze mdm opravdu volnéjsi ruce pro Sokol nebo jiné projekty.

A jak si v Sokole zacinal, hral si cely Zivot v Touskoveé nebo sis

i nékam odsko¢il?

Jd zacinal uz ve étyrech letech s ddmami jako byla pani Roubalovd,
pani Veseld, které nds mély v télocvicné a ucily nds kotouly, stojky
apod. - prosté se hybat. V Sesti uz jsem chodil hrdt na Skvdru
a pravidelné Ccistil zadrené kaminky v kolenou. Neskutecnd
byla parta v dorostu kolem Strejcka (Jardy Strejce trenéra),
kdy jsme dokonce postoupili do kraje. MuZi byli spise za bécko
a obéas za A tym. Asi dva roky jsem oblékal i dres Kozolup,
kde byla skvéld parta a svoje hostovaci dobrodruzstvi jsem
uzavrel v Doubravé, na kterou neddm dopustit.

Potom jsi zacal bafunarit?

To uz jsem zacal, kdyz jsem jesté hrdl, za predsedy Lddi Sisky, potom
za Pepika Bdrtika. Tim, Ze jsem od roku 95 podnikal, mél jsem
prehled a pristup k novym technologiim, coz tenkrdt byl pocitac a
tiskdrna &, pozdéji mobil, jesté pozdéji internet. A protozZe jsem
Jje umél vyuzivat, pomdhal jsem jako clen vyboru, od 2000 jako
mistopredseda a od 2012 jako predseda.

Vim, Ze mas také trenérskou UEFA licenci A.
To je pravda, od 2004 jsem zacal i trénovat, hlavné proto, Ze

do fotbalu vstoupil syn a chtéli jsme v té dobé rozsirit mlddez a
trochu vic déti privést k fotbalu. Docela se ndm to podarilo, od
2005 jsme dokonce zacali pravidelné jezdit s zdky na zahranicni
turnaje, podivali jsem se do Ddnska, Rakouska, Némecka, Itdlie.
Postupné se ndm naplnily vsechny vékové kategorie...

Jaky je rozdil mezi zacatky v devadesatych letech a
soucasnosti?
Jd myslim, Ze to je stejné, postupné prichdzely nové technologie,
ti mladsi je vzdy lépe zvlddali. Jd se ted brdnim socidlnim
sitim, vSem mozZnym skupindm, ale je to naprosto béiné
a normdlni. Stejné normdlini jako bylo odstaveni psaciho
stroje a nahrazeni ho stolnim pocitacem. Stejné béiné
Jjako Ze dopisy, které jsme posilaly na svaz, nahradily emaily.

VZdycky vSechno zdleZelo na lidech, s kterymi jsem délal
a jd mél to stésti, Ze jak na firmé, tak v TJ jsem zaZil spoustu
opravdovych srdcarti a dricui, kteri mé vlastné provdzeji dosud.
At se podivam na byvalé predsedy, cleny vybort, trenéry, vzdyt
vSichni to délali a délaji s plnym nasazenim, zadarmo, na
tkor rodiny. Ale se v§emi byla a je skvéld spoluprdce. Taky se
povedlo spousty véci, jako atletickd drdha, umélka na tenisu,
pristavba kabin, dovést do Touskova Cesky pohdr horskych
kol, mit tu zdvod Mistrovstvi svéta v kolobéhu atd.

NemiZu se nezeptat na volby tenhle tyden.

Chacha... tak toho jsem se bdl. Tak jednoduse — jsem v politice
od roku 2006, zazil jsem pana Fisera, pana Trcalu, pana Waltra,
Vilmu KunesSovou a ted Ivetu Zajickovou. VZzdy to fungovalo tak,
Ze jsme si nehrdli na pravou nebo levou stranu. Na zaseddni jsme
resili vécné problémy a po ZM jsme Sli spolecné na pivo. Ale ted
...2 Jedna strana drzi druhou pod krkem, zastupitelé se hddaji
a nejvic trpi mésto. Clovék nemd chut v této atmosfére viibec
nic délat. Ale kazdy den neni posviceni...

A zavérem...

Privedte sami sebe k pohybu, ale privedte hlavné vase déti, vnoucata,
batolata, ale i pubertdky. S pravidelnym pohybem, s pravidelnymi
ndvyky, s partou, kterou poznaji ve sportovnim oddilu, budou
zivot zvlddat jednoduse a hravé... a vérte, Ze vim, co rikdm.

Pavle, dékuji za rozhovor, preji jeSté hodné sportovnich
a osobnich uspéchii a také uspéch ve volbach, vzdyt
mame radi TouSkov. m
Za TJ se ptal
Miroslav Siml — mistopredseda TJ



TOUSKOVSKY SPO

ROZPIS: A-tym - I.B.trida, sk. C

RTAK

Rozpis zapasii - podzim 2022

ROZPIS: B-tym MSM

M.T. - Plasy SO 20.08.2022  18:00 Druztova - MTB SO 20.08.2022 18:00
M.T. - MytoB SO 27.08.2022 17:30  SmichovB - M.T.B NE 04.09.2022 17:00
Zru¢ B - M.T. SO 03.09.2022 17:00  St.PlzenecB - M.T.B PA  09.09.2022 17:30
M.T. - Mladotice SO 10.09.2022 17:00 M.T.B - SlovanPlzen B NE 18.09.2022 16:30
Chrast - M.T. NE 18.09.2022 16:30  MalesiceB - M.T.B NE 25.09.2022 13:00
M.T. - Prikosice SO 24.09.2022 16:30  Roudna B - MT.B ST 28.09.2022 16:30
Zbiroh - M.T. SO 01.10.2022 15:00 M.T.B - RoudnaB NE 02.10.2022 16:00
M.T. - Dysina SO 08.10.2022 10:00 M.T.B - Druztova NE 09.10.2022 16:00
Volduchy - M.T. SO 15.10.2022 15:30 M.T.B - Smichov B NE 23.10.2022 15:30
M.T. - Slovan SO 22.10.2022 15:30 M.T.B - StaryPlzenecB  NE 30.10.2022 14:30
Radnice B - M.T. SO 29.10.2022 14:30  SlovanPlzen - M.T.B NE 06.11.2022 14:00
M.T. ~ Unéov SO 05.11.2022 14:00 B
o CMT SO 12112022  14:00 M.T.B - Malesice B NE 13.11.2022 14:00
Radnice COMT NE 04.09.2022 10:00 M.T./Kozolupy - Tremosna SO 03.09.2022 10:00
- _ Miadotice NE 11.09.2022  10:00 M.T./Kozolupy - Igasg'ov\fivc,e/ SO 10.09.2022 10:00
p. Porici
Kozolupy/Vseruby - M.T. SO 17.09.2022  10:00  Ppjana - M.T./Kozolupy SO 17.09.2022 10:00
M.T. - Plasy NE 25.09.2022 10:00  M.T./Kozolupy - Domatzlice SO 24.09.2022 10:00
Kralovice - MT NE 02.10.2022 14:00  Nepomuk - M.T./Kozolupy SO 01.10.2022 10:00
M.T. - Myto SO 09.10.2022  10:00  M.T./Kozolupy - Starnkov/ SO 08.10.2022 10:00
Tluéna - MT NE 16.10.2022  14:00 Holysov
M.T. - Bolevee  NE 23.10.2022  10:00 SDter)l?vr:Ze/: : gor;o/l - iz ezt - 1000
e Siza o Wbl SO 29.10.2022 14:30  'nirKozolupy - Mrakov NE 23.10.2022 10:00
LI, - Zbiroh  NE 06.11.2022 10:00  y,niBiiza - M.T/Kozolupy NE 30.10.2022 12:00
bl - Kazngjov NE 13.11.2022 10:00 | - M.T/Kozolupy NE 06.11.2022 10:00
Kasejovice/Sp. - M.T./Kozolupy SO 12.11.2022 10:00
M.T./Kozolupy - ViktoriaZ PO 22082022 1630 ' oHC
Lhota - M.T/Kozolupy PO 29.08.2022 17:00
SencoDoubr. - M.T./Kozolupy ST 09.09.2022 17:00 Tremos$na - Kozolupy/M.T SO 03.09.2022 10:00
M.T./Kozolupy - Prazdroj ST 14.09.2022 16:30 Kozolupy/M.T - Plasy ST 07.09.2022 17:00
Cernice - M.T./Kozolupy PA 16.09.2022 16:30 Kozolupy/M.T - MIladotice SO 10.09.2022  10:00
Petiin U11 - M.T./Kozolupy PO 19.09.2022 17:30  Kozolupy/M.T - Zbiich ST 14.09.2022 17:00
M.T./Kozolupy - Smichov PO 26.09.2022 16:00 Horni Bfiza - Kozolupy/M.T SO 17.09.2022 10:00
Union Plzen - M.T./Kozolupy PO 03.10.2022 16:00 Kozolupy/M.T - Zihle SO 24.09.2022 10:00
Chrést - M.T./Kozolupy CT 06.10.2022 16:00 Kralovice - Kozolupy/M.T NE 02.10.2022 9:15
M.T./Kozolupy - Plzei Letna PO 10.10.2022 16:00  Vseruby - Kozolupy/M.T SO 15.10.2022  10:00
M.T./Kozolupy - Kosutka B PO 24.10.2022 15:30  Kozolupy/M.T - Tluéna SO 22.10.2022  10:00
Trnova - Kozolupy/M.T SO 29.10.2022 10:00
Vieruby - MT PA 02.092022 18:00 Kozolupy/M.T - Liné SO 05.11.2022 10:00
e — - MT PA  09.09.2022 18:00 Nyrany Kozolupy/M.T NE 13.11.2022 10:00
Kazngov - M.T PA 23.09.2022 18:00 Vsledky a hodnoceni zdpasd
M.T - Nyrany PA  30.09.2022 18:00 najdete na www.sokoltouskov.cz



Starsi pripravka - MPSP, 5+1
ViktoriaU10 -

Turnaj 3 zapasy

Touskov - Turnaj 3 zapasy
Litice - Turnaj 3 zapasy
Chotikov - Turnaj 3 zapasy
ViktoriaZ11 - Turnaj 3 zépasy
Cernice - Turnaj 3 zapasy
Touskov - Turnaj 3 zapasy

Rozhovor s Vitali Shapacinkim

Vita Shapacinki (2008) pftisel do
nas$eho klubu v dubnu po zacatku valky
na Ukrajiné. A protoZe to je mlady,
vyborny a rozdilovy hrac¢, poprosili
jsme ho o rozhovor.

Vito, predstav se nam kratce.

Jmenuji se Vitali, prisli jsme z asi
Sedesdtitisicového mésta Prekarpatie.
Kdyz zacala vdlka, $lijsme s maminkou a
sestfenici BoZenou do Cech, do Touskova.
Bydlime v Ujezdé nade Mzi a maminka
pracuje v kuchyni ve Skolce. Jd i sestrenice
chodime do osmé tridy v TouSkové.
Tatinek ziistal doma a brdcha Zeria (21
let) Sel bojovat na frontu.

A kde jsi hral?

Hrdl jsem druhou Zdkovskou ligu v klubu
Prekarpatie, tam jsem zacinal uz v sedmi
letech. Bylo nds asi tricet v rocniku a
jd hraju stopera. Tréninky jsme méli

podobné jako tady, zdpasy a turnaje
0 sobotdch a nedélich. Prekarpatie
hraje i druhou ligu v dospélych.

Komu fandis?
Viktorce, dnes se budu divat na Viktorku

TOUSKOVSKY SPORTAK

Mladsi pripravka - MPMP, 4+1

ST 07.09.2022 17:30 Dysina - Turnaj3zapasy ST 07.09.2022 16:30
CT 15.09.2022 16:30 VS Plzen - Turnaj3zépasy UT 13.09.2022 16:30
UT 20.09.2022 16:30 Tougkov - Turnaj3zapasy PO 19.09.2022 16:30
UT 27.09.2022 16:30  Smichov - Turnaj3zépasy PA 30.09.2022 16:30
CT 06.10.2022 17:30 Lhota - Turnaj3zépasy CT 06.10.2022 16:30
UT 18.10.2022 16:30 Zru¢ U9 - Turnaj3zépasy PA 14.10.2022 16:30
CT 27.10.2022 16:30 Touskov - Turnaj3zapasy PO 17.10.2022 16:30

Chrést - Turnaj3zapasy PO 24.10.2022 16:30

na Barceloné. Chtél bych ve Viktorce i

hrdt.

A tviij fotbalovy vzor?

Cristiano Ronaldo.

A co skola?

Pékny, mdm tu hodné kamarddii, téch
mdm hodné i na fotbale.

A co nase holky?

Nevim ...

Vari mamina dobre?

Jo, jidlo je tu podobné jako na Ukrajiné,
Jjen tam je hodné populdrni borsc.

Vito, diky za rozhovor. Prejeme ti hodné
uspéchii ve skole i ve fotbale a hlavné klid a mir
doma.

Za TJ se ptal Pavel Foltyn — predseda TJ

Sledujeme nase odchovankyné. Napsala nam Adéla Holubova
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»Zacatkem dubna jsem odstartovala zavodni sezénu na
Ceském pohéru v Brné, pokracovala dvéma svétovymi
pohary, kde jsem se umistila mezi top dvacitkou nejlepsich
zavodnic. Nasledoval oblibeny zavod v Mésté Touskové
a dalsi zavodni klani se svétovou SpiCkou. Na zakladé
svych vysledku jsem se nominovala na Mistrostvi Evropy,
které se konalo posledni ¢ervnovy vikend v Portugalsku.
Z ME jsem si odvezla pékné 13.misto a motivaci do
dalsi prace pred domacim mistrostvim republiky. Pred
MCR jsem kvalitné potrénovala v sumavskych kopcich
a vyplatilo se. Obhéjila jsem titul Mistryné CR do 23
let a zaroven si dojela pro 2.misto v elitni kategorii
zen. Po domécim mistraku mé cekal posledni zavod
Ceského poharu na kopcovité trati v Harrachové,
kde jsem si vitézstvim pojistila i zlato v celkovém
poradi CP. Nyni jsem v piipravé na posledni cil letogni

| sezdny, a to Mistrostvi svéta v Les Gets (Francie).“

A ZA REDAKCI DOPLNUJEME SKVELOU
ZPRAVU: Adélka si na Mistrovstvi svéta dojela v Zenach

= do23letproskvelé 11. misto! Gratulujeme. m



Déni v touskovském BIKE CLUBU

Cyklisticka sezéna roku 2022 se pomalu bliZi k cili, ale pojdme
se na ni podivat hezky od zacatku. Prvnim zavodem, kam se nasi
zavodaci vydali v letodni sezoné, byl Prazsky pohar Motol 20.
bfezna. Pro vechny to byl prvni test vykonnosti s konkurenci po
naro¢né zimni priprave. Ve skvélém svétle se ukazala Nela Vitkova,
ktera brala sttibrnou medaili. Adéla Foltynova absolvovala prvni
dva zéavody v zahrani¢i — rakousky a italsky pohar, kde posbirala
dulezité UCI body.

Prvni dubnovy vikend se rozjela i nejvyssi ceska soutéz,
a to Cesky pohar v Brné 2.-3.4. Ceského poharu se pravidelné
zucastiovali naSi ¢leni: Adéla Foltynova, Honza Kostalek, Sara
Vitkova, Nela Vitkova, Andrea Brabcova, Linda a Laura Zemanovi,
Ester Klugova, Julie Vitkova, Vilém Klug. Na méstském okruhu
v Brné privitala bajkery zima a snéZné poprasky, ale poradili si s
podminkami na vybornou. Julie si pfivezla z Brna prvni letos$ni
vitézstvi. V prvni pllce dubna se rozjely i regionalni soutéZe u
nas — PAL cup, Talent cup, MTB biatlon. Prvnim zdvodem MTB
biatlonu byla ¢asovka u Dolanského mostu. Prvnim zavodem
Plzenské ligy horskych kol a Talent cupu byla ¢asovka v Ejpovicich
a hned druh4 zastavka se konala na nasi touSkovské trati 17.4. jako
generalka pred Ceskym poharem nésledujici vikend. Z PAL cupu
jsme si odvezli kompletni sbirku medaili Julie Vitkova 1.misto,
Adam Nevosad 3.misto, Adéla Foltynova 2.misto) a dalsi krasné
vysledky. Mensiho zavodu v Touskové se zucastnilo rekordnich
380 zavodnikt a vsichni byli natéseni na CP. Zavod v touskovské
rokli se uvedl opé€t ve skvélém svétle, trasou se prohnalo pres 700
zavodnik nejen Ceskych, ale i zahrani¢nich. V elitnich kategoriich
vyhrala pravidelnd medailistka svétovych pohard, Nizozemka
Anne Terpstra, a muzsky zavod opanoval tymovy kolega Ondreje
Cinka, Polak Bartlomiej Wawak. My jsme se s konkurenci prali
state¢né a bonusem byla dalsi vyhra Julie v kategorii holky 7-8.

V kvétnu se Adéla Foltynova zucastnila tfech Svétovych
poharti — v Haimingu, v Albstadtu a v Novém Mésté¢ na Moravé,
kde nasbirala velké mnozZstvi zkuSenosti z nejvétSich zavoda
na svété. Nejlépe zajela v Haimingu, kde byla 19. Mezitim se v
Rakovniku a v Domazlicich konal tfeti a ¢tvrty zadvod PALu, na
kterych nasi zavodaci opét zarili a privezli 6 medaili zasluhou Julie,
Adama a Sary.

MCR v enduru v Susici se zaéastnili Simon Brabec, Fanda
Kostalek a Petr Zeman, ktery se stal mistrem Ceské republiky
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a Fanda dojel na 10.misté. Na$i nejmladsi si zajeli 14. kvétna

plzenisky Aimtec, Terezka Cviklovd a Adam Nevosad vyhrali a

Adélka Hauerova byla druha. Sumavsky Zadov hostil 21.-22.

kvétna tieti zavod Ceského poharu. Na trati, kterou nasi dobie

znaji, odvedli svd maxima a Julie Vitkova znovu ukazala, Ze je v
leto$ni sezoné neporazitelna.

Prvni ¢ervnovy vikend jsme zavitali do lyzafského areélu

v Bedrichové na dalsi dil Ceského poharu, nase nejmladsi
nezklamala ani po ¢tvrté a zvitézila stylem start-cil, Adéla Foltynova
si v juniorském zavodé také nevedla Spatné, kdyz obsadila 5.misto.
Tyden po CP se cely nas tym sjel na 14. ¢ervna do Klatov, které
hostily Mistrovstvi Plzefiského kraje. V Klatovech jsme ziskali
2 tituly mistrt Plzenského kraje diky Julii Vitkové, Adamu

Nevosadovi, vicemistryni se stala Sara Vitkova a na Andrejku
Brabcovou a Honzu Kostalka zbyly nepopularni brambory, ale
obrovskym tspéchem je, Ze vSichni zavodnici se vesli do Top10!
Dalsi dva vikendy se jela Plzenska liga horskych kol v Presticich a
v Ujezdu u Svatého kiZe a ze dvou zavodi jsme si odvezli 7 medaili
(2x Julie, Sara, Adam, 1x Honza), coz je krasna bilance. 18. ¢ervna
se Petr a Simon zuéastnili Ceské enduro série na Klinovci, Petr
potvrdil roli spolufavorita a skoncil na druhém misté.

Zacatkem prazdnin nebyly napldnované zadné bajkové
zavody, a tak zavodnici mohli vyuzit ¢as k dopilovani nedostatk
pied Mistrovstvim republiky ve Stupné. Jen Adéla Foltynova a
Petr Zeman se zucastnili enduro zavodu ¢eské nejvyssi soutéze na
Zadove. Petr vyhral a Adéla skoncila treti.

Stupno privitalo cely bajkovy ¢esky svét o vikendu 22.-23.7.
V patek byly na programu mistrovské Stafety. My jsme postavili
zakovskou Stafetu ve slozeni Ester Klugova, Honza Kostalek, Sara
Vitkova a s hostujicim Dominikem Makovcem z Jaroslav Kulhavy
cycling tymu, Stafeta vybojovala vyborné 9.misto z 36 startujicich
zékovskych Stafet. Na sobotu a ned¢li byly pripravené klasické
XCO zavody. Julie se stala mistryni republiky a pfedvedla opét svoji
suverenitu a ostatni zavodnici ukazali kvalitnimi vysledky znalost
stupenské traté. Tresnickou na dortu sobotniho vecera byl Beer
ride zavod, ktery absolvovali tatinci zavodnikd. Specialni zavod
byl vypsan na 25 minut, dospéli v maskach ho museli absolvovat
na starém Kkole, tieba skladacce. Zavodilo se na kratkém okruhu v
arealu a pii prijezdu kazdym kolem musel kazdy vypit 2 deci piva.
Byli jsme radi, Ze nasich sedm trpaslikii a Snéhurka viibec dorazili
do cile. Petr se o stejném vikendu nachazel v Koutech, kde ziskal
stfibro v dal§im zavodu Ceské enduro série.

Dva tydny po Stupné se seSli CeSti bajkefi na poslednim
Ceském poharu v Harrachové. Bonusem byl z4vod v shorttracku,
ktery se jel jako MCR v patek. Tento zavod absolvovala Adéla
Foltynova, Honza Kostalek, Andrea Brabcova a Ester Klugova.
Vikend patfil klasickému XCO. Naprosto skvélou sezdnu zavrsila
Julie Vitkova, ktera ztstala i po Sesté neporazena. Mladsi zavodnici
byli o stejném vikendu v Blovicich v sobotu na Talent cupu, kde
Linda, Laura, Terezka, Adam ziskali medaile a v nedéli se zde jelo
Mistrovstvi Plzeriského MTB biatlonu. Adam a Terezka se stali
Mistry naseho kraje!

A jak uz jsem hned na zacatku fikala, sezéna se blizi ke
konci... nase bajkery ¢ekaji finalové zavod PALu, Talent cupu a
MTB biatlonu v zafi. V fijnu vsichni zaparkuji na dva tydny své
stroje do garazi a poctivé si odpocinou a od listopadu se rozbéhne
opét priprava na novou sezénu, tak brzy na vidénou! =

Rendta Foltynovd
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Snimky z Ceského pohdru horskych kol v Mésté Touskove, ktery TJ Sokol porddal 23. a 24. dubna 2022 foto: Pavel Krikava

Cilovd rovinka zdvodu v Mésté Touskové

Ester Klugovd pri prijezdu zabahnénou rokli Jan Kostdlek pri nedélnim destivém zdvode
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Volejbalové okénko

V dobé, kdy ctete v poradi sedmé vydani
Sportéaku, volejbalova sezona 2022/2023 se
jiz rozbéhla na plné obratky a ma za sebou
prvni zapasy. I letos pokrac¢ujeme s tymem
piipravky a s tymem zakyn, se smiSenym
tymem dosp€lych A a B, spole¢nym tymem
kadetek, juniorek a U-22 s partnerskym
klubem ve Vejprnicich a nové i s tymem Zen
za TJ Sokol Mésto Touskov. Pripravka se
Ucastni turnaji krajského kola v barevném
mini-volejbalu,  Zakyné¢ se  Ucastni
nemistrovské soutéZe v Rokycanech
formou turnajii pod ndzvem a oznacenim
Krajsky pohar zactva P-U16Z-P, druZstvo
smiSenek A bude i nadale reprezentovat
v . AVL (Amatérské volejbalové lize
Plzenského kraje) a turnajové v ramci
Okresniho preboru Plzen-sever, tym
smiSenek B je pripraven poradat losované
turnaje pro vSechny volejbalové nadsence
a nakonec tym Zen je ptihlaSen do Krajské
soutéZe pod oznacenim P-Z-II a turnajové
do Okresniho pieboru Zen Plzen- sever. |
nadale trva spojeny projekt druzstva Plzen-
sever s druzstvem kadetek, juniorek a U-22
ve Vejprnicich, kde se bude po reorganizaci
po covidu hrat II. liga a Krajska soutéz.
Jakych tspéchti ¢i netispéchti jsme v minulé
sezdn¢ dosahli, se doctete v prispévcich u
jednotlivych tyma.

Nas volejbalovy oddil ¢ita celkem 60
¢lent, z toho plné aktivnich je 8 hracek
piipravky, 16 hracek zakyn, ze smiSenek
16 hracek a hracli a z tymu Zen prozatim 13
hracek (vjednanidalsi 2 hracky). Zretelnym
nedostatkem je nizky pocet hracek v
pripravce, dlouhodobé se nam nedari
pritdhnout vice déti. Dostate¢ny pocet
déti v pripravce je zakladnim kamenem
pro dal§i existenci oddilu a postupny
vykonnostni rlst hracek. Tym zakyn ma

TRENER |

Jan Bohac
R H207 23179771
€ janbohac@post.cz

= spolehiivast
* kladmy vatah k détem

na rozdil od pripravky pocetné
velmi pé€knou zakladnu, ovSem
prechodem hl. trenérky Michaely
Hejkalové do tymu Zen, nam zistala
neobsazena pozice, kterou se jiz del$i dobu
snazime obsadit, prozatim nedspésSné.
Neni moc téch, ktefi by pohodli domova
vyménili za ¢innost, kterd ma smysl a
piinasi starost, ale i radost.

1l
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Pfed dv€éma roky, na schtzi valné
hromady TJ Sokol Mésto Touskov, byl
mimo jiné stanoven i cil pro zaloZeni tymu
Zen, zejména pro deévéata, kterd se po
ukonceni soutéZi ve Vejprnicich vraci do
matet'ského klubu. Povedlo se, tym tvori
zeny Siroké vékové Skaly, od zkuSenych
- —

hracek az po juniorky, které uptednostnily
niz§i soutéze z divodu naroc¢né Skolni

piipravy na své budouci povolani.
Poprejme novému tymu §tastné volejbalové
vykroCeni a mnoho péknych zazitkl
plnych radosti a dobré nalady.

Stanoveny  poZzadavek
volejbalového svazu na  klubového
rozhod¢itho se nam rovnéZ povedlo
vyfesit. Jirka Bergr nastoupil do kurzu
a jiz v této sezoné bude po absolvovani
sbirat zkuSenosti a ridit volejbalové
zapasy. DrZzme mu palce.

Spole¢ny projekt s partnerskym
klubem TJ Sokol Vejprnice pod spole¢nym
tymovym nazvem Plzen sever pokracuje i
nadale, nebot se ukazalo, Ze o nase hracky
je ve Vejprnicich dobfe postarano, zazemi
a servis je na velmi dobré trovni a holky

Ceského

maji i nadale moZnost pomérit své
schopnosti a sily na ligové arovni.
Pokus na konci lonské sezdny
o udrZeni se v 1. lize se bohuzel
nezdafil. V soutéZi po vitézstvi proti tymim
z Usti nad Labem a Sokolova v kategorii
kadetek ale skoncily na p€kném tretim
misté a tim se zaradily do nove vzniklé II.
ligy. V leto$nim roce je kromé kadetek U-18

¢ekaihra za tym juniorek U-20 a tym U-22.
Poméiisily s tymy z K. Vard, z Nymburku, z
Prahy, Kladna, Jirkova, Teplic a taky z Plzné.
Priprava na sezénu prob¢hla tentokrat v
Zelezné Rudé v hotelu Ostry. K dispozici
méla dév€ata mistni Skolni télocvi¢nu.
Dilezitd informace pro rodice déti, které
prestoupily do Vejprnic, je, Ze prispévky i
nadale hradi materskému oddilu ve M¢sté

Touskove a ve Vejprnicich uhradi jen rozdil

do vySe stanovené tamnim oddilem.

Letos se uskute¢ni dalsi, v poradi
druhy nébor, jiz tradi¢ni, nékolikaleta
akce naSeho oddilu s cilem prilakat déti
ke kolektivnim, ale i k individualnim
pohybovym aktivitam. Nabor se uskutecni
dne 14.9.2022 se zacatkem kolem devaté
hodiny a mame jako vzdy pro déti i milé
piekvapeni v podobé darkd. Srde¢né
zveme déti se zajmem o pohyb. Na&$
volejbalovy koutek povedou trenérky Ivana
Trnkové a Kim Wabneggerova. m

Jdn Bohdc
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PRIPRAVKA
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Jarni sezona se dévcatlim z pripravky velice vydarila.
Ucastnila se uspésné volejbalovych turnajii v
mini-volejbalu, ve kterych se jim velmi dafilo.
Starsi dévcata si z turnaji odvezla 5. misto, coz v
konkurenci takovych tyma jako je Lokomotiva Plzen
nebo Rokycany je velice sluSny vysledek a mladsi
dévéata na svém poslednim turnaji ve Stahlavech
vybojovala dokonce krasné 2. misto.

Koncem sezény se ndm tym rozrostl o nékolik
novych divek, které skvéle zapadly mezi ostatni a
doplnily trochu protidlé fady, které nam vznikly po
dlouhé covidové odmlce. I vleto§nimroce se chystame
na turnaj mini-volejbalu, kde budeme pevné veérit, ze
se nam podarti zopakovat nebo jeste vylepsit vysledky
z lonské sezony. Do tymu zakyn prestoupily hracky
Viktorie Krausova, Madlen Machova, Katefina
Zbornikové a Nikol Prokopova. Piejme jim rychlou
adaptaci a posun k lep§im vykondm. m

Michaela Novdkovd
Kim Wabnnegerovd

ROZLOSOVANI SOUTEZE:

» Nedéle 16. 10. 2022 SK 15.ZS v Plzni

» Sobota17.12.2022  TJ Lokomotiva Plzen
» Sobota 21. 1.2023 SK Volejbal Klatovy
» Sobota 18.2.2023 VK Rokycany

» Sobota 1.4.2023  SK Stahlavy
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Druzstvo zakyn béhem posledni &asti sezony 2022 &ekaly pay i | - '-171;
jesté dva turnajové dny. Jeden z nich se uskutecnil 12. brezna r : T-

a i presto, ze mély divky oslabenou sestavu z divodu mnoha
onemocnéni, ¢tyti z péti zapasli remizovaly 1:1. Velice uspéSnym :
pro né byl posledni turnaj Krajského pfeboru - 9. dubna. = 1
Ctyfi zépasy tento den zvladly vyhrat a tim padem v tabulce B
skon¢ily na prvnim misté Na tomto tumaji se Volily (rozhodnuti

vevs

vSech tymu. Tento velky tspéch se podaril hracce z naSeho

tymu Valentyné VIckové. Diky jejim konstantnim vykondim a -

¢astym bodovym ziskdim byla jednou z ocenénych hracek. : :
LetoSni Krajsky prebor zZakyné skoncily na devatém T -

misté¢ z 11 tymd, bohuzel i vinou neucasti na jednom turnaji,

ze kterého si tedy nepftivezly ani bod.

Sezéna byla jako
kazdoro¢né¢  zakoncena
turnajem zakyn a jejich
rodicd. SeSlo se celkem
13 dvojic, které byly
rozrazeny do dvou skupin,
kde si zahral kazdy s
kazdym. Po dohrani si
jesté zahraly zakyné proti
rodicim. O obcerstveni
se postarali rodice a
cely turnaj se i diky
pocasi velice vydaril. »
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Jako kazdy rok, bohuzel i letos odchéazi 5 zakyn do
druzstva kadetek za Plzen-sever. Na tomto turnaji jsme
se s nimi rozloudili a pro dalsi volejbalové zazitky jsme
jim predali dresy s jejich ¢isly a jmény. m

Petr Kaspar, Michaela Hejkalovd

ROZLOSOVANI SOUTEZE ZAKYNE:

» Sobota 22. 10. 2022, 9:00 VK Rokycany
» Sobota 12. 11. 2022, 9:00 VK Rokycany
» Sobota 10. 12. 2022, 9:00 VK Rokycany
» Sobota 21. 1.2023, 9:00 VK Rokycany
» Sobota 25. 2.2023, 9:00 VK Rokycany

LTI —

ZENY

Roky ubihaji a naSe zakladajici ¢lenky touSkovského volejbalu
dospély do doby, kdy uZ nemidzou hrat za pfipravku, zZakyné ci
kadetky. A to byl jeden z ddvodd, pro¢ jsme se rozhodly zalozit v
Touskove opét oddil Zenského volejbalu. Spolu s hra¢ky ze smiSenek
jsme daly dohromady tym, ktery doufame opét zaloZi tradici Zenského
volejbalu v Touskové, a holky, které nas oddil vychova, se budou moci
i nadale zapojovat do volejbalu. N&§ tym aktualné ¢ita 14 Zen, véetné
jiz tf1 holek, které proSly v TouSkoveé vSemi kategoriemi. Na pomoc
nam pfisly i nékteré holky z Plzné€. BohuZel na sehrani tymu nebude
moc ¢asu, protoze jiz od zafi nam zacinaji zapasy. Rozhodly jsme se
trénovat 1x tydné v télocvicné Mésté TouSkov a nebranime se novym
zkuSenym posilam do naSeho tymu. Pro tento ro¢nik jsme pfihlasily
Krajsky prebor Zen I1. tfidy a Okresni pfebor Plzen-sever. m

Michaela Hejkalovd
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5.9.2022,17:30 Letna B Mésto Touskov
12.9.2022,17:30 Letna B Mésto Touskov
10.9. 2022, 10:00 Mésto Touskov Rokycany B
10.9. 2022, 14:00 Mésto Touskov Rokycany B
17.9.2022, 10:00 Vodni stavby Mésto Touskov
17.9.2022, 14:00 Vodni stavby Mésto Touskov
24.9.2022,10:00 Stod Mésto Touskov
24.9.2022, 14:00 Stod Mesto Touskov
1.10. 2022, 10:00 Meésto Touskov Bezdékov
1.10.2022, 14:00 Mésto Touskov Bezdékov
22.10.2022,10:00 Kosutka Meésto Touskov
22.10.2022, 14:00 Kosutka Meésto Touskov
29.4.2023, 10:00 Mésto Touskov Vejprnice
29.4.2023, 14:00 Mésto Touskov Vejprnice
6.5.2023,10:00 Meésto Touskov Letna B
6.5.2023, 14:00 Meésto Touskov Letna B
13.5.2023, 10:00 Rokycany B Mésto Touskov
13.5.2023, 14:00 Rokycany B Mésto Touskov
20.5.2023,10:00 Mésto Touskov Vodni stavby
20.5.2023, 14:00 Mésto Touskov Vodni stavby
27.5.2023,10:00 Meésto Touskov Stod
27.5.2023, 14:00 Meésto Touskov Stod
3.6.2023,10:00 Bezd€kov Meésto Touskov
3.6.2023, 14:00 Bezdekov Mesto Touskov
10. 6. 2023, 10:00 Meésto Touskov Kosutka

10. 6.2023, 14:00 Mésto Touskov Kosutka
17.6.2023, 10:00 Vejprnice Mésto Touskov
17.6.2023, 14:00 Vejprnice Mésto Touskov
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ATYM SMISENEK
SmiSenky ,, A“ béhem letnich meésic nezahali a navstévuji
fadu turnaji po Plzeniském kraji. Jako kazdy rok, tak i letos,
jsme navstivili turnaj na ValSe, kde jsme po velice vyrovnanych
zapasech skondili na 4. misté z 10 tymd. Velice pfijemny turnaj
pro nas byl ¢ervencovy turnaj ve Vieskovicich, kde ndm bylo
potéSenim porovnat se s hra¢em extraligového tymu z Kladna. Na
tomto turnaji jsme skoncili na druhém misté z deviti tyma.

Takovou jiz nasi ,tradici“ je poradani srpnového turnaje
,Touskovska 12“ ktery se uskutecnil v sobotu 6.8.2022 pod
patronaci smiSenek ,A“. Turnaje se letosni rok zucastnilo 7
druzstev, z toho dvé druzstva slozili nasi ¢lenové. Na turnaji si
zahral kazdy tym s kazdym, a to urcilo koneéné poradi. Tzv. hattrick
se podaril tymu Zegoni, ktery turnaj vyhral jiz potreti viadé. Obéma
nasim druzstviim se po cely turnaj darilo a obsadily krasné 2. a 4.
misto. NasSe druzstva byla ve slozeni: T. Fortova, L. KaSparova,
T. Jindacek, V. Kosar, M. Kosar a J. VasSi¢ek druzstvo PaSeraci -
4.misto a druzstvo Dvanactka ve slozeni: I. Trnkova, V. Telinova, L.
Holikova, M. Votiel, J. Horacéek, R. Letak kone¢né 2.misto.

Pro podzimni ¢ast prihlasil nas tym amatérskou volejbalovou
ligu - 1.ligu, kterou hrajeme uz Sestym rokem. m

Michaela
Hejkalovd
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B TYM SMISENEK

Tréninky smiSenek ,,B“ probihaji celoro¢né kazdé pondéli. V zimé v
hale, preslétonaantukovémhtisti Sokola Mésta Touskov, kde se také
28.5.2022 konal kazdoro¢ni losovany turnaj. 15 hraca se rozde¢lilo
do tfech tym{, které se navzajem utkaly v tézkych zapasech. Cilem
vSech bylo nezranit se a zazit hodné zabavy. Meta byla spln€na. A to
byl diivod k ve€ernimu posezeni v mistni hosptidce na hristi.

Nové jsme se zucastnili Stodského Mix turnaje. Celkem
soutézilo 6 druzstev. S vysledkem jsme nebyli spokojeni
(6.misto). Radi bychom si pristi rok opét tento turnaj zopakovali s
lepSim umisténim.

V patek 24.6.2022 probéhlo zakonéeni a zhodnoceni sezony
u jednoho z ¢lent naSeho tymu, ktery ndm poskytl zdzemi pro
velice zabavné volejbalové klani a poté jsme si uZili vecerni
posezeni pri opékani Spekackd. I pri tomto setkdni byla »
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dosazena meta — pohoda, spokojenost a dobra nalada.
Dne 17.9.2022 je naplanovan dalsi losovany turnaj,
opét vdomacim prostiedi. m
Ivana Trnkovd, NadézZda Linhartovd

Sachovy oddil TJ

Vazeni sportovni pratelé, v letoSnim roce jsme zalozili Sachovy
oddil a $achovy krouzek. Do krouzku chodi pravidelné 7 — 9 déti
od 5 do 14 let. Mladi Sachisté se naucili a stale u¢i zaklady strategie,
jak dat mat rGznymi figurkami, fesili rizné ulohy, Sachovou etiku
a etiketu. Nasim cilem je pfipravit hrace na turnaje, kterych je
pres rok velky pocet a jsou vyvrcholenim nasi ptipravy. Turnaja je
pres rok velké mnozstvi a kazdy ma Sanci uhrat pékny vysledek.
Prikladem je Adam Hruska, ktery v lét¢ absolvoval sviij prvni
turnaj. Adamek uhral krasné 3 body ze sedmi partii, potkal soupete
starsi, Sachove vyspélejsi, ale nezalekl se a bojoval. V dobé¢, kdy pisi
tento ¢lanek se jiz Adamek pripravuje
na dalsi turnaj. Moc se té$im, az se po
prazdninach pripoji dalsi a budeme
objizdét rtzné turnaje, poznavat nové
tvare a mista.

Dal$im cilem v tomto a pristim
roce je sestavit druzstvo (pripadné dve),
zucastnit se pieboru kol a postoupit co
nejdale. Do budoucna, az budou Zzaci
lépe piipraveni, mohou zméfit sily s
dospélymi v okresnim prfeboru. Krouzek
nemé naplnénou kapacitu, takze dale
prijimadme nové nadéje. Na krouzku radi
uvidime i star§i vice ¢i méné zkuSené
hrace, ktefi nemaji kde hrat a chtéji si
provérit své dovednosti nebo provérit
dovednosti trenért a zacka.

Dalsim cilem do budoucna je 5.
zalozit druzstvo dospélych a prihlasit Faor iy i, 28
se do okresniho preboru. Pokud toto L

pro déti i dospélé
zkusené i amatéry

17. prosince 2022, v kolibé

TURNAJ V BLESKOVEM SACHU

Ctete a chcete pravidelné zapolit na 64 polickach, nevahejte nas
kontaktovat, radi Vas uvidime.

V predvanocnim obdobi, v sobotu 17. prosince usporada TJ
turnaj v bleskovém 8achu pro uplné amatéry a milovniky Sachu,
prihlasit se mize kazdy, informace zvefejnime co nejdiive na
strankach a Facebooku TJ Sokol, stejné tak tam naleznete, kdy
bude startovat krouZzek po letnich prazdninach.

V8em ctendiim preji klidny zacatek Skolniho roku a mnoho
sportovnich tspécht. m
Trenéri Jiri Zemen a Zbynék Zitka




Badminton: ze zivota oddilu

STALO SE...

Konec sezdny byl v naSem oddile ve znameni dvou udalosti
— zavé€re¢ného turnaje a rozlouceni s rodici. Turnaj se
uskute¢nil 25/5/2022 a oproti tomu podzimnimu nebyl stizen
zadnou epidemii, takZe se ho mohli zac¢astnit vSichni nasazeni.
Vysledkem bylo vétsizapaleni pro hru, lepsi technika, predevsim pri

celkovy vitéz, kterym se opé€t stala Nela StrakoSova, jenz ve finale
po litém boji na 3 sety porazila Petra FiSera. Pomyslnou bronzovou
placku vybojovala Verca Flidrova, ktera porazila Patrika Mattu.

kde bychom ptipadné 1épe odolavali desti. Ten se pochopitelné
nakonec jen o par kilometrd nedostavil, a tak jsme mohli celou

Tenisovy vikend ¢islo jedna 7. a 8.5.2022

Po zkuSenostech z poslednich let, kdy nam neskute¢né pralo
pocasi, jsme se rozhodli pro mensi zménu. Dva turnaje za vikend
ulehlily nejen ndm poradateliim, ale samoziejmé i hrac¢lim
v planovani volného ¢asu. Sobotni muzsky turnaj dvojic tentokrat
v deviti parech jsme odehréli systémem kazdy s kazdym. 36
jednosetovych zapasti v nddherném pocasi provéfilo u vétSiny
hracd kvalitu fyzicky. Turnaje trochu zacinaji pripominat
seniorské exhibi¢ni soutéZe © Novych hract je malo a jsme radi za
kazdé nové tvare, které zacinaji prijizdét okoli.

S. Fiser — Otto 4

6. Honz—Vrba 3

7. Hirth — Kadlec 2
8. Némec — Sedldk 1
9. Racek — Velickov 0

Poradi podle poctu vitézstvi:
1. Sazecek — Vit 8

2. Hlavdcek — Weisskopf 7
3. Kry¢ —Ruml 6

4. Maska - Zitka 5

TOUSKOVSKY SPORTAK

akci uskutec¢nit na tamé&j$im venkovnim posezeni.
Opékani buitd nebylo logisticky mozné, ale vedouci

oddilu pohotové zajistil stroj na vyrobu hot-dogt, takze
obcerstveni bylo zaji$téno, jak pro déti a trenéry, tak hlavné i pro
pocetnou skupinu rodicd, kteri také prisli fici sbohem leto$ni
sezdn¢. Opét to nebyla sezona snadna, protoZe jiz tieti rok po sob&
se ji pokusila ohrozit pandemie koronaviru, ale mizeme sméle
prohlasit, Ze na nas si nepfrisla, protoZe ani jeden trénink nebyl
zrusen z divodu covidu. Pocty déti i trenérli samoziejmé kolisaly,
predevsim v zimnich mésicich to byla opravdu vyzva, ale nakonec
se vZdycky naSel zptsob, jak trénink ¢i turnaj pro zdravé déti
uskuteCnit.

CHYSTA SE...
Nova sezdna
zalinad  sice az
prvnim tréninkem
14/9/2022, ale
jiz o mésic drive
probéhlo v arealu
malesického
koupali$té zasedani
realiza¢niho tymu
oddilu Raketakd.
Kromé terminu
prvniho tréninku,
jehoz soucasti
bude i nabor
novych ¢lent,
bylo dohodnuto,
Ze 5/10/2022
probéhne  Gvodni
rozfazovaci turnaj
nasledovany _
mikulag§skym
turnajem  30/11/2022.
bychom chtéli usporadat

rodici
ro¢nik

Vano¢ni
21/12/2022
turnaje dospé€lych byl stanoven na 14/1/2023. m

sportovani s
a jiz 7.

Za Raketdky Standa Novdk
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TRETI TURNAJ SEZONY 21.5.2022

Tentokrat doSlo na oblibeny turnaj smiSenych dvojic ,,O putovni
tenisak®, jiz osmy v poradi. I presto, Ze se prihlasilo 17 dvojic,
museli jsme ze zkuSenosti z predchozich let zaregistrovat pouze 15
pard. Bohuzel nase 2 kurty by ndm na jednodenni turnaj nevystacily
@ Finale totiz koncilo az po piil sedmé & Dvojice se rozlosovaly do
3 skupin, z nichZ 8 nejlep$ich postoupilo do ¢tvrtfinale.

Do bojti o pohary se probojovaly dvojice
O treti misto : Rumlovi K+D x Vicari, Weisskopf 3:5
O prvni misto: Kleinov4, Su§anka x Gombitovd, Zajac 6:0

Jan Susanka tedy zavrsil vitézny hattrick s novou spoluhrackou

Petrou Kleinovou.
Gratulujeme vSem vitézlm, ale i t€ém, ktefi se neumistili. Byl to s

Utrzky ze sokolské kroniky

V nedéli se na damskou ¢tyrhru prihlésilo 8 dvojic. [ tady uz
pomalu pribyvaji damy z Plzné a okoli, které trochu promichavaji
stupné vitézek. Pocasi op€t bez desté, jen odpoledne nam to trochu
kazil vitr, ale ani to nas neodradilo. Zapasy kazda dvojice s kazdou,
tedy 28 v zakladni skupiné, a protoZe Zeny maji zatim dosti sil @),
utkaly se jeSté v bojich nadstavbové Casti a odehraly jeste dalsi 4
zapasy. Sety se jako pri muzské Ctyrhre hraly zkracené do 5, bez
vyhod. Pouze findle se odehralo jako klasicky set.

Vysledné poradi

1. misto Giitterovd Iveta — Machovd Renata

2. misto Rumlovd Gdbina — Strakovd Valina

3. misto Gombitovd Michaela — Kubistovd Rendta

vami krasny sportovni den, kterému opét pralo pocasi. Diky.
Katka a DuSan Rumlovi

HOSTE ZE SRN.
MEDELE 23. 2AR) 1990.
HNED PO PRIVEZDU 1 HOSTE' PRONLEDLI KOSTEL,
4 momo 24875 vreaw)
/FC MESTO ToyskoV =
WOLFRING HASIC)
ESTANA; D. Arnibuox - Seniil, Sechropfer, Rk, Kegrea -
- Bdria, Shraje, Bawgal- V. Gpk. Cachuna, . Opit,
Pete, Kasa, . Kavbosicly] imid], Potorny.
KOAeH ; @‘"’ Herok
Brankr: Foloray, 1. Oplt a Barke,
RoEZN0OS Mors @uﬁm}-’ _‘
NASLEDOIAL OBED A ZNEZD NA ZANEK KOZEL. 4
ZPATECR] CESTE NAVSTEIA MCICARNY SE CLAYNOSTNI
STRELBOV 2 KANONU. Nt RADNIE! VZAENE HOSTY
PRIVAL SrAROSIA A PREDAL UPOMINKOVE DARY.
POROLEDNE 2AHRALY SPOLECNE KAPELY, 2ABAVA,
OBZERSTVEN/, ROZLOUCEN/,
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HLEDAME
NOVE KOLEGY!

NOVEM Car Interior Desugn k.s. Mésto Touskov

hovem NABIZIME hovem
NABOROVY PRISPEVEK AZ 30.000,- K¢

*dle pracovni pozice

® pFispévek na dopravu az 2000 Ké | ® pratelskou pracovni atmosféru
®  vyykonnostni bonus ®  firemni akce

® dochazkovy bonus ® 5 tydnu dovolené

®  benefitovy program ® profesni rust

®  zavodni stravovani ® moderni pracovni prostredi

Zuzana.Pendykova@novem.com - 378 015 721 - 606 665 777

Petra.Cerna@novem.com + 378 015 894 - - f chci-lepsi-praci.cz




od 5 let

FOTBAL o)<
KONTAKTNI 0SOBA &

Ondfej '
Karbusicky

tel. 724 020 715
info@tjsokolmestotouskov.cz ’

% KAZDE DiTE
{H MA NA NECO
' TALENT

od 6 let

UOLEIBAL-

KONTAKTNI 0SOBA

CYKLISTIKA _@;,,

KONTAKTNI 0SOBA

Jan Renata

Bohac Foltynova

tel. 723 779 777 tel. 602 156 062
janbohac@post.cz info@tjsokolmestotouskov.cz

BADMINTON SACHY 5

KONTAKTNI DSOBA KONTAKTNI 0SDBA —
Stanislav JiFi

Novak Zemen

tel. 606 731 649 tel. 727 933 819
raketaciMT@seznam.cz zemcaB86@seznam.cz

SPORTOVNI SKOLICKA = SPORTOVNI SKOLICKA

MALI SOKOLICI DELCI Sﬂliﬂlitl

KONTAKTNI 0S0BA KONTAKTNI 0S0BA

Véra W e - WIR Petra

Sustrova ] SN0 Zuzakova 1_
tel. 737634508 = § ’ tel. 776 669 405
info@tjsokolmestotouskov.cz info@tjsokolmestoto uskov.cz
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